
16.02.2016 Anlage 8: Empfehlung „Packliste Landwirtschaftspraktikum“

Anlage 8
zur Rahmenvereinbarung zum Landwirtschaftspraktikum zwischen dem Bund der Freien
Waldorfschulen und dem Demeter e.V.

Empfehlung „Packliste Landwirtschaftspraktikum“

Was wird im Praktikum gebraucht?

■ Robuste Kleidung für jegliches Wetter, für die Arbeit auf dem Feld und im Stall, d.h. alte
Jeans o.ä., alte Pullover und auch im Sommer einen warmen Pullover, Hemden, Shirts,
Regenkleidung und Kopfbedeckung

■ Feste Schuhe und Gummistiefel, insbesondere sind knöchelhohe Bergstiefel geeignet, die
festen Halt geben

■ Trinkflasche

■ Sonnenschutz (mit hohem Lichtschutzfaktor!)

■ Medikamente des täglichen Bedarf

■ Allergievorsorge, falls erforderlich

■ Krankenkarte bzw. Krankenversicherungsangaben

■ Kopie des Impfausweises, evtl. Impfungen bedenken

■ Evtl. Ohrstöpsel (Ohropax)

■ Waschzeug, Unterwäsche, Oberbekleidung für die Reise und die Freizeit, Handtücher

■ LWP-Unterlagen sowie Mal- und Schreibstifte, Hefte, Ordner für Fragebögen

■ Tel. Nr. von Praktikumsbetreuern und der Schule

■ Lektüre für die Freizeit

■ Ausweise, Taschengeld

■ Bitte abklären, ob Bettwäsche gestellt wird, sonst mitbringen (evtl. Schlafsack)


